STAGE DE YOGA IYENGAR Dates : Du samedi 8 au vendredi 14 aoQt 2026.

e T e (Arrivée a partir de 16h et départ apres le déjeuner)

8 AU 14 aolt 2026

Enseignante : Eve Mermé
professeur certifiée N3 (junior 3) et mentor

Niveau : Intermédiaire / avancé

Lieu de stage : Caldera Gite — Caudies-de-Fenouilledes
www.caldera-gite.fr

Inscriptions
Les inscriptions seront prises par ordre d’arrivée via le formulaire :
https://forms.gle/8dCoxtRz67G1CszdA

Tarifs
Enseignement : 400€
Hébergement + pension compléte : a partir de 404€

Contacts
Eve Mermé : 06 60 56 98 39/ eve.merme@gmail.com / Instagram
Malika a Caldéra: 06 79 77 11 98 /contact@caldera-gite.fr

S Acces
™ o T En voiture : Perpignan : 45 minutes
Caldera est un lieu d’accueil de stages situé dans le petit village de Caudiés- En train : Perpignan Station SNCF a 50 km puis bus direct régulier (ligne 500)
de-Fenouilledes dans les Pyrénées Orientales & 45min de Perpignan. de la gare de Perpignan a Caudiés de Fenouilledes pour 2 €.

Il propose des hébergements dans sa grande maison de village, une
restauration locale, végétarienne et gourmande, une salle de pratique de
120m? toute équipée, une piscine, un sauna, jacuzzi, et des ballades a
proximité.
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