
Le Lieu

Une région pleine de richesses culturelles et
naturelles. Niché dans le petit village de Caudies de
Fenouilledes, à environ 45minutes de Perpignan. Au
sein du parc naturel régional des Corbières-
Fenouillèdes, le gite est entouré d’une nature
préservée pour vos balades et temps de pauses.
Il nous offre une capacité d’hébergement jusqu’à 30
personnes, Restauration Vivante et gourmande, une
salle d’activité de 120m², Piscine, Sauna, Jacuzzi.

Tarifs à partir de 850€

Chambre partagée à 2 ou 3 lits à partir de
430 € / personne en pension complète
Enseignement 6 jours : 420€ / personne

Samedi 25 Juillet 2026
à partir de 16h00 arrivée à Caldera

Dimanche 26 - Jeudi 30 Juillet 2026 
08h00 - 12h00 Asana & pranayama
16h30 - 19h00 Asana & récupération
 
Vendredi 31 Juillet 2026
8h00 - 12h00 Asana & pranayama

Sta g e  d ’ é t é
Yo g a  I y e n g a r  à  Ca l d e r a

Inscriptions via : googleforms


